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 1. Tęstinės katechezės poreikis laikotarpyje tarp Pirmosios Šventosios Komunijos ir Sutvirtinimo Sakramento
Kauno arkivyskupijoje, kaip ir visoje Lietuvoje, vaikai ir paaugliai susiduria su didelėmis problemomis: sumažinus užklasinės veiklos būrelių mokyklose sumažėjo popamokinis užimtumas, nemaža dalis patiria šeimose nedarnumą, tėvų skyrybas ir alkoholizmą. Intensyvėjant technologijų plėtrai, plintant moraliniam reliatyvizmui ir hedonizmui daug jaunimo neturi gairių, kaip pasirinkti gėrį, kaip atrasti tikrąsias vertybes, kurių egzistavimu tampa madinga abejoti šiame nuolat atsinaujinančių pasiūlų ir informacijų sraute. Paauglystės amžiaus laikotarpis yra vienas kritiškiausių ir įtakingiausių amžiaus tarpsnių, kuriame formuojasi moraliniai, etiniai asmens pagrindai, požiūris į pasaulį, save, kitą asmenį. Pastaruoju metu Lietuvoje paaugliai dažnai paliekami vieniši jų jėgoms pernelyg sudėtingam uždaviniui – pasirinki gyvenimo kryptį ir tikrąsias vertybes. 

Kauno arkivyskupijoje vykdomos pasirengimo Pirmajai Šventajai Komunijai ir Sutvirtinimo sakramentui programos. Tarp Pirmosios Komunijos priėmimo ir pasirengimo Sutvirtinimo sakramentui yra maždaug 3-4 metai. Per tą laiką vaikams ir paaugliams parapijose ypatingai trūksta nuoseklaus religinio ugdymo programų. Šį trūkumą nepajėgia užpildyti krikščioniškų organizacijų vykdomos programos, kuriose religinis ugdymas dažnai yra tik epizodinis, nenuoseklus ir neišsamus.
2. „Jaunųjų misionierių“ programos kilmė
„Jaunųjų misionierių“ programa yra adaptuota forma veiklos, kurią vykdo bendrija „Misionieriška vaikystė“ (arba „Šventa vaikystė“). Ši bendrija yra kilusi iš 1843 m. Prancūzijoje prasidėjusio judėjimo. Šiuo metu bendrija „Misionieriška vaikystė“ yra žinoma visame pasaulyje kaip vienas iš Popiežiškosios misionieriškos veiklos tarybos padalinių (daugiau informacijos
http://212.77.1.247/roman_curia/congregations/cevang/p_missionary_works/infantia/documents/rc_ic_infantia_pro_20011106_gen-index-profile_it.html). Nuo judėjimo įsikūrimo praėjo daugiau nei 160 metų, todėl jis ne kartą atsinaujino, keitė formas, turinį, tačiau aiški bendrijos charizma išliko nepakitusi.
Pagrindiniai bendrijos tikslai (iš bendrijos „Misionieriška vaikystė“ įstatų, Kauno arkivyskupijos katechetikos centro neoficialus vertimas):
13. Bendrija teikia pagalbą bendruomenėms (bažnyčioms) siekdama šių  tikslų:
   a) Padėti pedagogams pažadinti ir lavinti vaikų bei paauglių „viso pasaulio misionieriaus“ sąmonę, kad jaunieji misionieriai siektų dvasinės bendrystės su kitų bendruomenių vaikais, kad jie dalintųsi savo turimomis materialinėmis gėrybėmis su stygių patiriančiais vaikais. Kiekvienas turi kažką, ką galėtų duoti ir gauti, o jų moto yra: „vaikai padeda vaikams“;

   b) Padėti skleistis misionieriaus pašaukimui;

   c) Paruošti misionierius vadovus, kurie lydėtų vaikus jų kelionėje į vis brandesnę misionieriškąją sąmonę. Vaikai tiesiogiai įtraukiami į veiklą, pritaikytą kiekvienai šaliai taip, kad kiekvienas vaikas galėtų tapti misionieriumi savitu būdu. Šiam tikslui pasiekti reikia sukurti tinkamas veiklos erdves, į kurias vaikai galėtų įsitraukti vietiniame ir regioniniame lygmenyje.

14. Bendrija, atliekanti labai svarbų mokomąjį vaidmenį, atsižvelgia į jos taikomus principus ir metodus, geriausiai tinkančius pažadinti vaiko misionieriškąjį jautrumą. Siekiama, kad bendrijos mokomoji veikla atitiktų vaikų amžių, intelektą, aplinką ir sugebėjimus. Tuo pačiu bendrijos mokymas ir veikla integruojama į bendrą pastoracinį, krikščionis ugdantį darbą, kuriam ji suteiktų misionieriškosios prasmės. 
15. Kiekvienais metais bendrija organizuoja Pasaulinę dieną, kuria atkreipiamas vaikų ir paauglių dėmesys į dvasinius ir materialinius pasaulio vaikų poreikius. Jaunieji misionieriai yra skatinami visuose pasaulio vaikuose pamatyti Jėzaus veidą, teikdami kitiems pasaulio vaikams savo pagalbą maldomis, aukomis ir dovanomis. Tačiau, rūpinantis vaikais, kurie yra stokojantys materialine prasme, negalima pamiršti ir jaunųjų misionierių dvasinių vertybių. Atverdami save kitiems, vaikai geriau pažins, mylės bei praturtins vieni kitus kaip brolius ir seseris. Minėtomis gairėmis besivadovaujanti bendrija palieka visišką laisvę jų integravimui skirtingose sociokultūrinėse aplinkose, atsiliepiant į konkrečios šalies pastoracines aktualijas, konkrečias vietovės vaikų ir paauglių problemas ir galimybes.
3. Programos apibūdinimas, tikslai, uždaviniai, principai
a. Bendras programos apibūdinimas
Įvairiose šalyse į judėjimą „Misionieriška vaikystė“ kviečiami vaikai nuo 4 metų amžiaus. Sulaukę pilnametystės jie gali pereiti į kitus įsipareigojimų lygmenis, kur aktyviau atliepiama į misionieriškąjį pašaukimą: tampama grupelių vadovais, važiuojama savanoriauti į kitus kraštus, rengiamasi pašvęstajam ar kunigiškajam pašaukimui.
Lietuvoje yra gera galimybė šį judėjimą pirmiausiai nukreipti į laikotarpį tarp Pirmosios Komunijos priėmimo ir rengimosi Sutvirtinimo sakramentui, tai yra, į 10-14 metų amžiaus vaikus ir paauglius. Dėl šios adaptacijos Lietuvoje numatomas pavadinimas – programa „Jaunieji misionieriai“. Tuo pat metu programa liks atvira ir puikiai tiks ir kitoms amžiaus grupėms. 
Lietuvoje katalikų tarpe ženklus misionieriškojo tikėjimo aspekto trūkumas, todėl jo ugdymui svarbu skirti ypatingą dėmesį: tiek teologiniam pagrindimui, tiek konkrečių tikėjimo išraiškos formų skatinimui – maldų, giesmių, švenčių, ženklų ir kt. Pasauliečių aktyvumas ir iniciatyvumas Lietuvoje taipogi yra nepakankamas. Tuo tarpu Jaunųjų misionierių judėjimo vienas iš pagrindinių principų yra būtent vaikų ir paauglių aktyvumo skatinimas. Kartu reikia turėti mintyje, kad šią programą vykdant gali kilti sunkumų dėl galimos būsimųjų vadovų iniciatyvumo ir solidarumo patirties stokos, trukdančios padėti vaikams ir paaugliams išsiugdyti aktyvią, iniciatyvią laikyseną. 
b. Programos tikslai
1. Sudaryti geresnes sąlygas vaikų ir jaunimo tęstinei katechezei laikotarpyje tarp Pirmosios Komunijos priėmimo ir rengimosi Sutvirtinimo sakramentui Kauno arkivyskupijoje.

2. Ugdyti vaikų ir jaunimo katalikiškąjį tikėjimą bei misionieriškąjį pašaukimą.
3. Skatinti vaikų ir jaunimo solidarumą bei draugiškumą mokykloje, parapijoje ir visuomenėje.
c. Programos uždaviniai
1. Parengti vaikų ir jaunimo tęstinei katechezei reikalingą metodinę medžiagą.

2. Parengti ir vykdyti katalikiškąjį tikėjimą bei misionieriškąjį pašaukimą ugdančią katechezę.

3. Ugdyti vaikų ir jaunimo intelektą, emocijas ir elgesį pagal „Jaunųjų misionierių“ programos principus.

4. Vykdyti nuolatinę programos vadovų paiešką ir jų ugdymą.

5. Per grupelių veiklą įjungti vaikus ir jaunimą į aktyvesnį parapijos gyvenimą.
6. Koordinuoti Jaunųjų misionierių“ solidarumo akcijas ir tinklo su kitomis bažnytinėmis ir visuomeninėmis struktūromis kūrimą.
d. Programos principai
1. Misionieriškumo principas;
2. Bendradarbiavimo principas;
3. Solidarumo principas.
4. Programos vykdymo ypatumai Kauno arkivyskupijoje
a. Programos vykdymo koordinavimas
Nuo 2010 m. programos koordinatorė Kauno arkivyskupijoje yra ses. Fausta Rasa Palaimaitė SF. Programos vykdymo procesas yra periodiškai vertinamas, įvardinamos iškylančios problemos ir trūkumai bei ieškoma tinkamų sprendimų. Programos koordinatorė ne rečiau kaip kas ketvirtį arkivyskupijos Katechetikos centre pristato programos vykdymo situaciją.
b. Vadovų parengimas

„Jaunųjų misionierių“ vadovai yra rengiami specialiuose seminaruose. Baigę parengimą jie įsipareigoja vykdyti jaunojo misionieriaus nuostatas savo gyvenime. Nuostatos išdėstytos dešimtyje kvietimų-įpareigojimų:
1. Padėti kitiems pažinti ir pamilti Jėzų.

2. Su džiaugsmu padėti tiems, kuriems reikia pagalbos.

3. Pasidalinti tuo, ką turi, net jei pačiam reikia ko nors atsisakyti.

4. Kiekvieną dieną melstis už viso pasaulio vaikus.

5. Garbinti Dievą ir Jam dėkoti už visas gautas dovanas.

6. Domėtis, kas vyksta visuose žemynuose.

7. Susipažinti su kitų tautų kultūromis ir žmonių gyvenimu, įvertinant ir gerbiant tai, kas tiems žmonėms yra svarbu.

8. Gerai elgtis ir būti atsakingais namuose, mokykloje, bendruomenėje,  evangelizuojant kitus savo asmeniniu pavyzdžiu.

9. Susidūrus su sunkumais neprarasti vilties.

10. Padėti kitiems pažinti ir pamilti visų tautų motiną Mariją.

c. Grupelių formavimas, struktūra ir darbas

Pasirengimo Sutaikinimo ir Eucharistijos sakramentams programoje dalyvaujantys vaikai mokslo metų pabaigoje kviečiami tapti misionieriais savo parapijose. Iš atsiliepusiųjų formuojamos „Jaunųjų misionierių“ grupelės. Grupelės vadovas gali būti bet kuris ne mažiau nei 15 metų amžiaus katalikas, baigęs specialius seminarus ir gyvenantis misionieriškąjį gyvenimą (žr. aukščiau). Grupelės koordinatorius yra vienas iš grupelės vaikų. Kiekvienas grupelės narys kviečiamas prisiimti kokią nors atsakomybę ir ją vykdyti. Rekomenduojama, kad grupelę sudarytų 12 vaikų (apaštalų skaičius). Vadovo pareiga – rūpintis visais grupės nariais, spręsti konfliktines situacijas, padėti vaikams, kurie turi asmeninių ar šeimyninių sunkumų ir kt. Grupelių susitikimai vyksta kartą per savaitę. Kiekvienam susitikimui atitinkamai pasiruošiama. Pirmaisiais ugdymo/si mėnesiais susitikimus rengia grupės vadovas, vėliau susitikimų organizavimą palaipsniui perima grupė ir jos koordinatorius.
5. „Jaunųjų misionierių“ grupelių veikla
a. Grupelės susitikimo struktūra
Rekomenduojama sekantys grupelės susitikimo momentai ir jų eiga:

1. Grupės koordinatorius draugiškai sutinka atvykstančius vaikus.

2. Pradžios malda (giesmė, skaitinys ir kt.).

3. Pasidalinama įžvalgomis apie praėjusios savaitės įvykius.

4. Pasakojimai apie atliktus įsipareigojimus, kuriuos kiekvienas buvo prisiėmęs praeito susitikimo metu.

5. Programoje rekomenduojamos (žr. žemiau) ar pasirinktos temos analizė.

6. Aptariami kito susitikimo darbai ir pasidalinami įsipareigojimai.

7. Bendra malda (spontaniška) su misionieriškąja intencija. 

8. Bendrai surenkami pinigai, maistas ir kiti daiktai, kurie išsiunčiami į atitinkamas vietas (bendradarbiaujant su Caritas ar panašiomis organizacijomis). Už surinktus pinigus ir daiktus bei jų perdavimą atsakingas grupės vadovas.
b. Grupelės veiklos etapai

„Jaunųjų misionierių“ grupelės veikla apima keturis etapus: misionieriškąją situaciją, misionieriškąjį dvasingumą, misionieriškąjį įsipareigojimą ir šventimą. Nereikėtų išskirti kurį nors vieną ar kelis etapus kaip svarbesnius, nes misionieriškosios charizmos visuminiam ugdymui yra vienodai svarbūs visi keturi.
1. Misionieriškoji situacija. Vaikai savaitės eigoje surenka informaciją apie iš anksto aptartą socialinę pasaulio arba savo parapijos problemą. Šaltiniai: radijas, televizija, laikraščiai, internetas ir kt. Jaunuosius misionierius mokome kritiškai priimti naujienas ir informaciją, kad mokėtų atskirti pagrindines ir svarbias temas nuo nesvarbių, tuščių pranešimų, kad mokėtų atpažinti vertybių nuosmukio padarinius, vertinti komercines propagandas ir pan. Kitas šaltinis yra knygos ir pokalbiai su mokytojais, tėvais, kunigais, broliais/seserimis ir įvairiais žmonėmis.
2. Misionieriškasis dvasingumas. Susirinkimo metu bandoma suprasti, ką Kristus pasakytų pasirinkta tema. Dalyviai apmąsto Šventojo Rašto citatas, istorijas, šventųjų istorijas ar liturginį laiką atitinkančias tikėjimo tiesas, kuria savo maldas ir įsipareigoja kasdienei maldai už probleminę situaciją.
3. Misionieriškasis įsipareigojimas. Viena pagrindinių jaunųjų misionierių ugdymo formų yra solidarumo akcijos, kurių metu surenkamos gėrybės savo miesto/kaimo vargšams ir piniginė parama kokiai nors misijai kituose kraštuose. Svarbu pabrėžti, kad Jaunųjų misionierių veikla būtų ir globali – „be sienų“ ir kartu lokali, vietinė. Vaikai taip pat skatinami misionieriškąją charizmą skleisti namuose, mokykloje tarp netikinčių draugų.
4. Šventimas. Šventė – dėkingumo ir bendruomeninės patirties ugdymas. Grupelėms bus siūloma palaipsniui pradėti švęsti misionieriškas šventes, kurioms jaunieji misionieriai ruošis ir taip skleis misionieriškąjį dvasingumą savo parapijose, mokysis džiaugtis Dievo veikimu savo ir kitų gyvenimuose, dėkoti už suorganizuotą akciją ir nueitą kelią. Šventę sudaro: a) Šv. Mišios aktyviai į liturgiją įsijungiant vaikams ir jaunimui, b) bendravimas su vaišėmis – agapė, c) misionieriškąją dvasią ugdantys akcentai (meninės programėlės, nuotraukos, piešiniai ir kt.).
c. Kalendorinis „Jaunųjų misionierių“ grupelės susitikimų temų sąrašas
(nuo kiekvienų metų spalio mėn. iki birželio mėn.)

Grupelių susitikimai vyksta kartą per savaitę. Toliau pateiktas susitikimų temų sąrašas pagal keturis grupelės veiklos etapus (žr. aukščiau) kiekvienam mėnesiui.
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